
生剝鬼的故事
秋田縣的西邊，位於靠近日本海的男鹿半島，這裡有著為人所知的歷史傳說。在這裡每年都會有神明的使
者拜訪當地的居民們。神明的使者外觀看起來很像是惡鬼，並且有著可怕的名字為「生剝鬼」，但實際上是
心地善良的惡鬼，祂們會訓誡人們的怠惰，此外也保佑人們無病無災、稻田的豐收、以及受到來自山與海
的眷顧和帶給人們好運。祂們會在拜訪住民家中時大喊著：「有人在好吃懶做嗎？有小孩在哭鬧嗎？」。而
看到惡鬼的來訪，家中的小孩便會開始尖叫大哭。但家中的大人們卻很友善的迎接生剝鬼的到來，會邀請
祂們進入家中，聊聊這個家的事情以及他們的人生、家庭，最後還會提供給祂們酒喝再送祂們離開。生剝
鬼的傳說在日本中家喻戶曉，但實際上這個傳說還是充滿著神祕的色彩。在男鹿半島生剝鬼的存在，讓我
們與自然、與山、與海都更加靠近，以及想去探究這傳說。
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將生剝鬼的眼睛和
牙齒的部分塗上白色。

眼睛：眼睛中紅色的部分請全部都塗成白色。
牙齒：只在凸起的那面塗色。
※注意：生剝鬼頭上的角容易折斷，
              在拿的時候請不要只握住角往上提。

生剝鬼的嘴巴外圍請塗上金色。

因為金色的塗料較特殊，
所以在上色的時候請不要一筆塗完，
像是用點的方式，慢慢地點成一個圈。

將繩子穿過底座的洞。 將生剝鬼面具固定在底座上。 在台坐上黏上生剝鬼的頭髮。

畫上眉毛和黑眼珠。 最後替生剝鬼面具修剪頭髮。

生剝鬼
掛飾的

製作方式

在在面具的背面塗上白膠後，黏在底座
的中心位置。
※等到風乾為止，請不要移動底座。

請在面具的上方、左側和右側，這三個
地方塗上白膠。之後，在一一地將毛線
黏上去。

眼珠請等白色顏料乾了之後再開始上
色。表情可以隨自己的喜好創作。

修剪過的毛線，再弄得亂一點的話看起
來就更像生剝鬼了。


